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AN DU Y NIEM CO MIEN NGUON “NHIET”
TRONG DIEN NGON BAO CHI CHINH TRI TIENG VIET

LE VIEN LAN HUONG!
NGUYEN THI BiCH HANH?

Abstract: Conceptual metaphor is regarded as a crucial cognitive mechanism that enables humans to
perceive and express abstract domains. In political discourse, particularly in media discourse, metaphors function
not only as rhetorical devices but also as instruments for shaping ideology and guiding public opinion. This study
focuses on analyzing metaphors with the source domain of heat (such as fire, burning, scorching, heat, boiling,
furnace-cleaning) in Vietnamese political media discourse. Drawing on the theoretical framework of Conceptual
Metaphor Theory (Lakoff & Johnson, 1980) in combination with Critical Metaphor Analysis (Charteris-Black,
2005), the research examines 150 political articles published in mainstream Vietnamese online newspapers
between 2017 and 2025. The findings reveal that metaphors with the source domain of “heat” are frequently and
purposefully employed to frame political events, stimulate emotions, legitimize authority, and promote political
actions. These metaphors construct powerful symbolic images and contribute to dramatizing social conflicts. The
study sheds light on the role of language in constructing power, emotions, and political reality in contemporary
Vietnamese media.
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1. Pit van dé

An du ¥ niém (cognitive/conceptual metaphor) duoc hiéu 1a qua trinh y niém hoa mc”)t mién tinh
than théng qua mot mién tinh than khac, tic 1a sy anh xa’ (mapplng) c¢6 hé théng tir mién ngudn -
thuong mang tinh cu thé, gin voi kinh nghiém doi séng - sang mién dich - thuong triru twong, lién
quan dén cac pham trii khai niém phtrc tap (Lakoff & Johnson, 1980: 185). Nho co ché nay, con ngudi
c6 thé kién tao nén cac mé hinh tri nhan, phan anh cach tu duy va nhan thirc thé giéi trong tam tri.

Theo Lakoff & Johnson (1980: 4), an du ¥ niém khong don thuan 13 mét hién twong ngdn ngit,
ma 1a mot co ché nhén thirc, trong do6 logic cua cac khai niém triru tuong duoc hiéu thong qua sang
logic cua cac khai niém cu thé hon. B6 sung cho quan niém nay, Kovecses (2002: 4) cho rang 4n du y
niém giup con ngudi nim bt va dién giai mién dich (thudng triru twong) thong qua cau tric y niém
clia mién ngudn (cu thé hon). Cac 4nh xa lugc db giita hai mién nay (Kovecses, 2002: 12) khong chi
mang tinh hé théng ma con cung cip nhitng luan giai thuyét phuc vé viéc tai sao cac thudc tinh ctia
mién nguén lai dugc huy dong dé biéu dat mién dich (Kovecses, 2002: 33).

Lakoff (1993: 208) nhin manh rang lap so d6 chiéu xa 1a phuong thic phd bién dé y niém hoa
thé gioi. Pic diém ciia cac 4nh xa nay khong phai 1a ngéu nhién, tiy tién, ma duya trén kinh nghiém thuong
nhét va tri thte tich lily cia con ngudi, do d6 chung dugc van hanh mot cach vo thirc. Hé thdng tuong tmg
cb dinh giira mién nguén va mién dich giup hinh thanh nén cAu tric anh xa v ni€m; khi dugc kich hoat, mét
s thudc tinh tir mién nguon sé dugc phong chiéu sang mién dich theo nguyén tic chiéu xa bo phan va don
tuyén, tao nén su chuyén di y nghia ¢6 chon loc. Nhu vay, 4n du v ni€ém khong chi phan anh co ché tri nhan
phd quat ciia con ngudi ma con gin lién voi dic trung vin hoa - tinh than cua cong dong ban ngit.
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Trong bbi canh truyén thong dai - chiing ngay cang dong vai trd trung tm trong viéc kién tao va
dinh hinh nhan thtc xa hoi, ngdn ngli bao chi khong chi 1a cong cu truyén tai thong tin ma con la
phuong tién diéu hudng du luan xa hoi. Mot trong nhiing chién luge tu tir duoc st dung rdng rai trong
dién ngdn béao chi chinh tri 12 n dy ¥ niém. Nho kha ning két ndi giita cac linh vuc kinh nghiém khac
nhau, an du y niém gitp biéu dat cac khai niém triru tuong mot cach sdng dong va thuyét phuc (Lakoff
& Johnson, 1980). Trong dién ngén béo chi chinh tri, 4n du c6 mién ngudn “nhiét” (bao gom céc trang
thai nhu lira, chay, néng, sbi, thiéu dot, tro tan) 1a mot dang thirc ndi bat, dugc sir dung phd bién dé
biéu dat cac tinh hubng xa hoi mang tinh xung dot, cp bach, nguy hiém, hodc cac tinh hudng chinh tri
cang thang dudi dang nhiét d cao.

Nhiéu nghién ctru di chi ra rang 4n du ¢6 mién ngudn “nhiét” thuong duge s dung nham lam gia
tang tinh kich tinh, hop phap hoé cac hanh dong chinh tri, va tac dong dén thai do ctia ngudi tiép nhan
dbi véi cac su kién mang tinh réi loan hodc bat 6n (Hart, 2017; Alshorafat, 2021). Trong bao chi
phuong Tay, cac 4n du lién quan dén “nhiét”, “Itra” hay “chay” khong chi don gian I su Iya chon tir
ngir ma con phan anh chién luoc dién ngbn mang tinh thao tlng tam Ii va cam xtc. Tuy nhién, trong
bbi canh tiéng Viét, dic biét 1a trong cac didn ngdn bao chi chinh tri, cdc nghién ctru v& an dy ¢ mién
nguon “nhiét” con han ché va chua duoc guan tam thoa dang.

Viéc phan tich 4n du ¢6 mién ngudn “nhiét” trong dién ngdn béo chi chinh trj tiéng Viét khong
chi gilp 1am sang to dic diém tri nhan vin hoa trong bdi canh vin hoa ban dia, ma con giup nhan dién
cac chién luoc thao ting thong tin va diéu tiét cam xuc cong chung qua ngdn ngir. Pdng thoi gidp
kham pha cac yéu td y thirc hé va van héa chi phbi dén dién ngén chinh tri.

Xuat phat tir thuc tién d6, nghién ciru nay duge thuc hién véi muc tiéu nhan dién, phan tich va Ii
giai vai tro cua én du c6 mién ngudn “nhiét” trong din ngdn bao chi chinh trj tiéng Viét. Trén co s&
khung If thuyét vé 4n du ¥ niém va phan tlch dién ngdn phé phan, nghlen ctru huéng dén viéc 1am rd
cau tric ¥ niém, chirc nang dyng hoc cua an du nay trong vai trd kién tao birc tranh chinh tri thong qua
ngdn ngilr. Dya trén boi canh van héa - x3 hoi Viét Nam, rat ra dac diém vin hoa ban dja cia an du.
Nghién ciru s& gitip mé rong kha nang ung dung If thuyét ngdn ngit hoc tri nhan vao viéc giai ma cac
chién luoc truyén thong trong bdi canh chinh tri - x4 hoi Viét Nam duong dai.

Nghién ctru tap trung giai quyét cac cau hoi sau: (1) Nhitng an du ¢6 mién ngudn “nhiét” nao xuit
hién pho bién trong dién ngdn bao chi chinh tri tiéng Viét? (2) Cac 4n du ¢6 mién ngudn “nhiét” dugc
cAu trac hoa ra sao trong méi quan hé v&i mién dich “chinh tri - xa hoi”? (3) Céc chirc ning dung hoc
ctia 4n du 1a gi?

2. Tong quan nghién ctru

Anduy nlem (conceptual metaphor) dugc xem 1a mot cong cu tu tir quan trong trong dién ngdn
chinh tri va truyen thong, cho phép ngudi noéi dlen dat nhiing khai niém triru twong thong qua mién
nguon cu the quen thudc tir kinh nghiém doi song (Lakoff & Johnson, 1980) Trong dod, céc an du co
mién ngudn “nhiét/lira” nhu chay, séi suc, thiéu dot, ngon lira thudng xudt hién VO’l chtrc nang thé hién
cam xtc ménh liét, khing hoang, phan tmg chinh tri hay xung dot xa hoi. Nhitng an du nay khong chi
truyén tai sic thai cam xtc va nhan manh tinh chat khan cip ma con gop phan dinh huéng du ludn, thic ddy
hanh dong va gia tang tinh thuyét phuc ctia th6ng diép chinh tri (Krennmayr & Musolff, 2021).

Céc nghién ciru qudc té di chi ra vai trd ndi bat ciia mién ngudn nhiét trong viéc hop phép hoa
hanh dong va dmh hinh 1ap truong chmh trj. Torlakova (2014) khi phan tich dién ngdén Mia xudn A
Rdp cho thay truyén thong da kich hoat an du “bung chay”, “lan té6a” nhu mot céng cu tao hiéu img
lay lan cam xtic, huy dong ddm dong trong cic cudc ndi day va bao dong, dong thoi khuon khé hoa
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cac xung dot chinh tri. Hart (2017) ciing chimg minh ring an du ltra trong truyen thong c6 kha nang
thao tang nhan thirc tip thé, hop phap hoa viéc sir dung quyén luc cudng ché cia chinh phu trong bdi
canh roi 1oan x hoi. Nghién ctru cia Matlock et al. (2017) va Alshorafat (2021) nhan manh sy hién
dién cta an du nhiét/ltra trong thong diép van dong bau cir, truyén cam himg hodc tao ra hiéu u ung khan
cép trong tinh hudng khung hoang. Pic biét, Al Hanada (2023), khi nghién ctru cac bai phét biéu chinh
trj tai Ha vién Jordan, chi ra rang hinh anh ngon lira vira mang sdc thai tiéu cuc (de doa, bat 6n, nguy
hiém) vira mang y nghia tich cyc (diing cam, hi vong vé mot twong lai lac quan) Gan day, Milogevié
(2024) tiép tuc khang dinh an du lira trong bao chi thuong gin lién véi bdi canh khung hoang, cang
thang cyc do, phan ing dir doi, qua d6 phac hoa chinh tri nhu mot hé thdng bat 6n, day bién dong va
dé bung n6. Muyc tiéu dung hoc cuia 4n du nay la gia tang tinh cam xuc, nhin manh muc d6 nghiém
trong, dong thoi khién thong tin tré nén hap dan, dé lan truyén trong truyén thong dai chiing.

Nghién ciru vé dién ngon truyen thong tleng Viét, Nguyen.L.D.A (2023) khi dbi chiéu bao chi

Anh Viét da nhan dién sy phd b1en ctia cac an du lira nhur “bung nd thong tin”, “bung chay du luén”,

“s6i suc”... Nghién ctru chi ra rang truyén thong tiéng Viét sir dung cac an du nhiét/lira phong phu va
thuong xuyén hon so vadi bao chi tiéng Anh, dic biét ¢ nhiing biéu dat nhén manh trang thai s6i suc,
bung chay. Diédu nay cho thay truyén théng Viét Nam vu tién mién ngudn nhiét nhu mot cong cu bleu
trung quyén luc, thé hién stc ép xa héi va dinh hudng du luan Tuy vay, phan 16n cac nghién ctru 4n
du ¥ niém trong nudc hién nay van tap trung vao nhiing mién nguén quen thuoc nhu gia dinh, xay
dung, hanh trinh, co thé song (Nguyen.T.M.N, 2023), trong khi mién nguon nhiét con it dugc khai thac
mot cach hé thong. C6 thé thiy, viéc nghién ctru 4n du nhiét/lira trong bdi canh chinh trj - truyén thong
Viét Nam van con 1a mot khoang tréng dang chu y.

Nhu vay, cac nghién clru trong va ngoai nudc déu nhdn manh vai tro ndi bat cta an du nhiét/lta
trong viéc dinh hinh thong di¢p chinh tri: vira khéc hoa truc quan cac xung dot xa hoi, vira dinh hudng
nhan thtrc va thic ddy hanh dong tap thé. Mién ngudn nay vi thé c6 y nghia dic biét trong viée Ii giai
co ché van hanh ngdn ngit chinh tri cling nhu chién luge truyén théng dai chiing.

3. Ngir li€u va phwong phap nghién ciru

Nghién ctru nay khao sat 4n du c6 mién ngudn “nhiét” trong dién ngon bao chi chinh trj tiéng Viét trén
co s& két hop phuong phap miéu ta, 1y trong tim 1a phan tich dién ngén, véi thu phap thong ké, phan loai.

Ngir lidu bao gdm 150 bai phong sy va binh luin chinh tri ding tai trén cac bao dién tir chinh
théng tai Viét Nam giai doan 2017-2025, gén véi nhitng su ki€n chinh tri - xa hoi tiéu biéu nhu bau cur
qudc hoi, thay d6i nhan sy cap cao, dich Covid-19, phan tng chinh sich xa hoi va cai cach thé ché.
Déi twong khao sat 13 cac biéu thie an du y niém thudc mién ngudn “nhiét” (lika, chdy, néng, séi suc,
thiéu rui, dot, .. .), dugc xem xét trong mbi lién hé véi bdi canh van hoa - chinh trj Viét Nam duong dai.
Trong bai viét, thuat ngir “biéu thirc 4n du” dugc hiéu 12 cac cAu - v6i tu cach 1a don vi trong dién ngon
- ¢0 chtra cac don vi tir vung dugc biéu hién dudi dang an du/ dugc st dung theo nghia 4n du.

Viéc nhan dién an du dugc thuc hién dya trén quy trinh MIPVU (Steen et al., 2010) véi 6 bude
nhu sau: (1) Poc toan bo van ban dé ndm bét nghia chung va bdi canh dién ngén; (2) Xac dinh cac don
vi tir vung trong van ban; (3) Xac dinh nghia ngir canh cua tirng don vi tir vung; (4) Xac dinh nghia co
ban ctia don vi tir vung theo tir dién; (5) So sanh nghia co ban va nghia ngit canh dé xac dinh kha niang
ton tai cta an du, dwa trén su dung d¢ ngilr nghia; (6) Ma hoa va phan loai cac biéu thirc 4n du. Cac don
vi tir vung biéu hién sy xung dot ngir nghia ching toi goi 1a “cac tir dugc st dung theo nghia an du”
(“metaphorically used words™) hay “ma thong bao an du”. Theo Pragglejaz (2007:3), mét tir duoc xem
1a “dugc sir dung theo nghia 4n dy” khi nghia ctia n6 trong ngit canh khac véi nghia co ban, nhung
nghia d6 c6 thé duoc hiéu théng qua su so sanh véi nghia co ban. Theo Ii thuyét An du ¥ niém cua
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ngdn ngir hoc tri nhan, nghia cia cac metaphorically used words duoc hiéu thong qua su 4nh xa giira
hai mién khai niém: mién ngudn (source domain) va mién dich (target domain) (Lakoff, 1993).

Sau budc nhén dién, ngir heu duoc phan loai thu cong, dan nhan va lap so do chiéu xa dé xac dinh
cac anh xa y niém gitta mién ngudn “nhiét” va cac mién dich. Qua dé, nghién ctru 1am 13 co ché chuyen
di, dic trung tu duy va cach thic tri nhan cia dién ngon bao chi chinh tri Viét Nam, dong thoi khang
dinh mdi quan hé gin bo giita ngdn ngit - van hoa - tu duy trong muc tiéu kién tao thyc tai chinh tri.

4. Két qua va thio luan

Céc nha ngdn ngit hoc tri nhan cho rang, van dé co ban cta an du ¥ niém la nhiing nén tang kinh
nghiém nghiém than. Sy chiéu xa tir mién ngudn 1én mién dich 1a c6 duyén cd, cin cir vao sy tuong dong
giita hai mién ngudn - dich, dya trén nhitng twong lién trong kinh nghiém, sy twong ddng ciu tric trong
tri giac, nhitng coi ré sinh hoc va vin héa ma ca hai ¥ niém cting bit ngudn (Lakoff & Johnson, 1980).

Theo Lakoff va Johnson (1999:50) phan 16n cic an du y niém bt ngudn tir trai nghiém thé chat
va cam giac sinh Ii cua con nguc‘ri Cam giac nong thuong gin lién voi nhfrng trang thai co thé mat
kiém soat: nong glan cang thang, s6t cao, hay trang thai nguy hiém khi co thé tiép xuc véi nhiét do
cao. Diéu nay tao tién dé cho viéc anh xa sang cac hién tugng xi hoi c6 tinh chét trong tu - nhu su bat
6n, kho ludng, va nguy hiém trong chinh tri. Trong nghién ctru ctia Charteris-Black (2005), cac 4n du
vé lira va nhiét thuong dugc dung dé dién dat nhitng khiing hoang chinh tri hoac xung dot xa hoi ¢ cac
qudc gia, tir 46 nhin manh cuong do va tinh chit nguy hiém ctia cac tinh hudng nay. Ngoai ra, theo
Musolff (2016), su lap di lap lai cac an du nhiét trong truyén thong phan anh xu hucmg tu nhién clia

con ngudi trong viéc hiéu cac khai niém triru tugng bang nhimng kinh nghlem than thé hoa san c6. Theo
Semino (2008), cac an du cam giac nhu “nhiét” c6 kha ning tac dong dén doc gia & cap do tién y thuc,
tao ra hiéu tmg lan téa cam xuc trong cong dong. Trong bdi canh truyén thong dai chung, cac cum tir
nhu dzem néng”, “nong bong ndy lira” kich hoat trai nghiém than thé noi ngudi doc, goi cam giac
nguy cip, birc bdi, cing thing. Piéu nay giup béo chi thiic day su quan tim va canh giac cao cua céng
chung dbi v6i cac van dé chinh tri - xa hoi.

FE TS

An du lién quan dén mién ngudn “nhiét” c6 nén tang kinh nghiém dua trén su hoat dong thé
chét va kinh nghiém vat Ii ciia con ngudi. Vi cai nong cé thé bat ngudn tir lira ma ciing ¢ thé khai
phat tir mot chat 1ong sbi nao do, cho nén trong tiéng Viét, ton tai ca hai loai biéu dat ngdn tir cho
hai phuong dién “lra” va “chat long” twong ng vdi cac ¥y niém lién quan dén “nhiét”. Trong bdi
canh Viét Nam, do dic thu khi hau nhiét d6i va trai nghiém lién quan dén céi néng - thudng gan véi
cam giac buc bdi, ngdt ngat, khé chiu - nén “nhiét” 1a mot mién ngudn giau tiém ning dé biéu trung
cho céc hién twong mang tinh ap luc, cing thang va kho kiém soat, dién hinh nhu cac bat on chinh tri.
Tir goc nhin nghiém than, cac biéu thirc an du mé ta trang thai chinh tri trong dién ngdn béo chi tiéng
Viét lién quan dén cac trang thai ctia nhiét nhu: néng 18n, ltra d6t, bung phat, thiéu rui... 1a két qua cua
viéc anh xa trang thai nhiét do cao sang trang thai bt 6n x4 hoi. Nhitng biéu thirc ndy phan anh lugc
d6 tu duy phd quat vé mat kiém soat va hon loan twong ung voi trang thai nhiét do ting cao, 1a biéu
hién ctia sy anh xa gilra trai nghiém vat li va hién thuc xa hoi.

Qua khao sét ngit liéu 150 bai phong su va binh luan chinh tri, ching t6i thu dugc 78 biéu thirc
an du co chira cac tir duge sir dung theo nghia 4n du (hay cac “ma thong bao an du”). Khi xac dinh cac
don vi tir vung nay theo truong nghia, ching t6i nhan thiy cac tir ndy cha yéu biéu thi thudc tinh dién
hinh ctia mién ngudn “nhiét” nhu thang do nhiét (ndng, ting nhi¢t); tac nhan vao thang do nhiét (cham
ngoi, giir lira, dot, do thém dau vao lira); trang thal cta chit dbt, vat lidu (chdy, tan chay, thiéu ruz)
vat chita nhiét (1o, chdo lira). Khi chuyén di 1én mién dich “chinh tri”, nghia ngit canh cho thy cac an
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du nay tap trung biéu hién trang thai bt 6n cta chinh tri va phan anh tinh chét cing thiang, cip bach
ctia tinh hinh. Ttr d6 kién tao nén khung 4n du BAT ON CHINH TRI LA NHIET.

Trong cac dién ngdn bao chi chinh tri tiéng Viét, an du BAT ON CHfNH TRI LA NHIET cho
phép lién tuong va khai thac cac thudc tinh vé trang thai cy thé cua mién nguon nhu: nong, tang nhiét,
chay, tan chay, soi lén, trao ra, tt d6 anh xa va giai thich cac thudc tinh von triru tugng cla mién dich.
Khi dinh khung BAT ON CHINH TRI LA NHIET c6 nghia la ngudi viét da cu the hoa, ban thé hoa
mot trang thai von triru twong ctia chinh tri: bat on, khién cho trang thai triru twong 4y tré nén cu thé,
hitu hinh, nhu mét thir vt chit trong trang thai toa nhiét luong. So dd anh xa cta y niém BAT ON
CHINH TRI LA NHIET thé hién trong bang 1 dudi day:

Bdng 1. Liege d6 dnh xa BAT ON CHINH TR] LA NHIET

Thudc tinh cia mién ngudn Thudc tinh mién dich

(nhiéf) (bdt 6n chinh tri)

Thang d6 nhiét — Tinh hinh/trang thai chinh tri - xa hoi

Cac tac nhan vao thang d6 nhiét —» CAc tac nhan/nhan t6 can thiép vao tinh hinh chinh tri
Vit chira nhiét —» Noi chira xung dot chinh tri/bat 6n xa hoi

Bét On chinh trj c6 thé dugc xem 1a cac van dé chinh tri néng, co xung dot hodc nguy co xung dot,
tao mdi bat on trong doi sdng chinh trj cia mot qudc gia. Cac bat 6n chinh tri ¢6 thé gdm: nhimg cing
thflng chinh tri, cac van dé Vé chién tranh, Xung dét hat nhén, tranh chip cha quyén, vii khi; cc van dé
vé kinh té, y té, an ninh quoc phong; cac van dé vé 6n dinh ndi bo, bo may, chinh sach ngoai giao... Cac
biéu hién cua nhiét bao gobm: tang nhiét, ha nhiét, nong, lira, s6i, suc soi, dbt nong, thiéu dét, chao lira...
Céc du dan 4n du lién quan dén 4n du BAT ON CHINH TRI LA NHIET trong dién ngon bao chi chinh
tri tiéng Viét duoc thé hién qua Bang 2 dudi day:

Bdng 2. CAc ma thong bdo dan du dwoc kich hoat trong mé hinh Y niém BAT ON CHINH TRI LA NHIET

Thudc tinh | Mathongbaodndu | Tansé | Thudctinh | MA thong bao an du Tén s6
xuit hién xuét hién
Thang d6 nhiét | Tang nhiét 12 Tac nhan | Chay/chay lan 9
Giam/ ha nhiét 7 vao thang | Pét 1o 13
Téa nhiét 1 do nhiét | Thoi bung 2
Nong Ién 10 Cham ngoi 9
Suc sbi /s6i suc 8 Giir Itra 3
Lira/Thiéu dot 2 Thip lira 2
Thiéu rui 6 Cui/ cui tuoi/ cui kho 15
Bung nd 1 D6 thém dau vao lira 4
Nong / néng bong 8 Vatchtta | Chéo ltra 4
Nudc s6i hira bong 5 nhiét Lo 15
Téng 130

Trong c4c dién ngdn bao chi chinh tri tiéng Viét co su Xuét hién phd bién cac biéu thuc an du thude
¥y niém BAT ON CHINH TRI LA NHIET. An du ¢6 mién ngudn “nhiét” kICh hoat cac thudc tinh cua
mién ngudn bao gom: ciii, lira, chdy, tod nhiét, nong bong, thiéu rui, 10. .. xuat hién pho bién trong dién
ngdn bao chi chinh tri Viét Nam nhu mét chién lugce tu tir hidu qua dé mo ta sy bat 6n, cang thang va
giau tinh xung dot trong cac sy kién chinh trj. Nhitng ma théng bao 4n du nhu “ndng bong”, “hia
chay”, “diém néng” hay “dot 16", “thiéu rui” khong chi 1 ngdn ngit mo ta thuin tuy ma co cin cir tir
C4c trai nghiém, kinh nghiém nghiém than vé mién “nhiét”, gilp nhan manh cam giac birc bdi, cap
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béch, can giai toa tirc thoi cua tinh hinh chinh tri, gidng nhu cam giac birc bdi ctia con ngudi khi bi bao
vay boi nhiét do cao, ap sudt khi nong hodc cam giac bong rat giy ra boi nhiét. Vi du:

(1) Ha Néi: khéng dé phat sinh “diém néng’ trong thoi diém dién ra dai héi Pang cdc cap. (Mai
Hiru, hanoimoi.vn, 05/08/2024)

(2) Ha Noi khong dé phat sinh diém nong trong boi thuong, hd tro, tai dinh cu. (Minh Hanh,
laodong.vn, 05/05/2025)

(3) “Giie lita’ chong tham nhiing va nhitg chi dau kiém sodt quyén luc. (Ngoc Thanh, vov.vn, 15/6/2021)

(4) Thdp sang ""ngen liza” cdi cach. (Nguyén Binh, daibieunhandan.vn, 27/10/2024)

Tir khoa “diém néng” trong (1), (2) dugce s dung dé chi nhitng khu vyc hodc chu dé chinh tri
“noéng”, dugc du luan quan tim nhu dit dai, ddu da quyén luc, von doi hoi su can thlep kip thoi dé “ha
nhiét”, dac biét trong bdi canh bau cir dia phuong - mdt sy kién chinh tri c6 y nghia hét stre quan trong.
Pay 1a hai biéu thirc an du cho thay nguy co “chay lan” bat 6n, véi gdc ré kinh nghiém ndm & cam giac
da thit bi tiép xtic véi nhiét luong cao hodc bi dét, tirc dat sy kién dai hoi Pang cac cip, cong tac hd
tro tai dinh cu cho ving giai toa vao trang thai cip bach, phai hanh dong tirc thoi v6i mire canh béo cao.

Nguoc lai, cic ma thong bao an du nhu “gitr ltra” trong (3) hay “thap sang ngon ltra” trong (4) lai
xudt phat tir kinh nghiém nghiém than va nhan thirc cua con nguoi vé mién nguén “/ira” - mot pham
tru vat chét, cu the quen thudc trong doi song hang ngdy. Vi cac ddc tinh: mang lai 4nh sang, suoi
am, duy tri su sdng, nhung ciing dé tit néu khong duoc coi sdc va dé bung phat manh mé néu co6 du
diéu kién thich hop. Tir d6, “lira” 4nh xa 1én mién dich, biéu tuong cho y chi, quyet tém, tinh than
chong tham nhiing - mot pham tru triru ‘tugng, kho quan sat tryc tiép, thudc doi séng chlnh tri - xa hoi,
tao thanh y niém QUYET TAM/Y CHI LA LUA dé ham chi dén nhitng hanh dong cap bach cua chinh
phu trong cng cudc chéng tham nhiing nham xay dung bo mady trong sach va xtng dang vdi mem tin
cua nhan dan. Theo anh xa y niém, hanh dong “gitr lira”, “thdp lira” an du cho sy duy tri quyet tam,
khong dé tinh than suy giam. Vigc tiép nhién liéu duy tri cho sy chay twong dong véi viée chong tham
nhitng phai dugc tiép sizc bang co ché, chinh sach va sy dong thuan xi hoi. Nhu vay, chong tham
nhiing giong nhu mot qué trinh * ‘thap ltra” va “gitr lua”, va cdc co ché kiém soat quyén lyc chinh 1a
nguodn nang luo‘ng dé duy tri ngon ltra tiép tuc chay.

Khung 4n du “nhiét” trong dién ngdn béo chi truyén thong tiéng Viét co lién quan mat thiét dén
nhién lidu tao sy chay nhu “cti”, va hanh dong duy tri nhiét twong dong v6i hanh dong “dor”. An du
“dot 16” trong chién dich chéng tham nhiing & Viét Nam da tré thanh mot thwong hiéu chinh trj manh
mé, dugc ding d& mé ta qua trinh tinh loc bo may bang strc nong dao dirc va ky lut. Trong vai tro clia
ngudi dimg dau dat nude, 1a nha cach mang tién phong trong chién dich loai bo can b tham nhiing ra
khoi bo may chinh quyén, c6 Téng Bi thu Nguyén Phii Trong dugc bao chi ménh danh 1a “nguoi ddt 10
thé ki”, trong d6, “cui tuoi”, “cui kho” a 4n du cho nhitng can bg dang vién bi tha hoa va bién chét, bi cam
dd boi danh vong, loi dung chirc vu dé tham 6, tham nhiing, lam suy giam niém tin ctia nhan dan. Vi du:

(5) Cir tri giri gam Chi tich nuée: 'Phai tim nguwoi dét 1o dé ciii chdy nhanh'. (Tuyét Nguyén,
vnexpress.net, 1/12/2017)

(6) Hon mét thdp ky “dét 1o tham nhiing” ciia Tong Bi thuw Nguyén Phii Trong. (Quynh Vinh,
cand.com.vn, 24/07/2024)

(7) Chéng tham nhiing hwéng dén ‘khéng cé cii’ chir khong phdi ‘tao cii dot 16°. (PV,
viethamnet.vn, 07/12/2018)

Trong vi du (5), (6), (7), mién ngudn nhiét v4i hanh dong “ddt 160” va trang thai “chay nhanh”,
anh xa sang mién dich 1a cong cudc phong chéng tham nhiing va xtr Ii can bg sai pham. Co ché 4nh xa
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cho thay: “L0” anh xa thanh bo may chéng tham nhiing va co ché xir I ky luat; Ngwoi dot 1o anh xa
thanh nha lanh dao c6 ban linh, giir vai tro khdi xudng va duy tri qua trinh xtr li can bg tham nhiing.
M3 4n du Cui 4nh xa 1én céc quan chtrc, cdn bo tham nhiing; Cui chdy nhanh taong déng voi viée Xt
li manh tay, kip thoi va triét dé. Muc tiéu cua cudc chién chéng tham nhiing 14 hudng téi lam trong
sach bd may, nang cao tinh liém chinh, dat dén trang thai “khdéng c6 cti” tirc khong con quan tham dé
thanh loc. O ddy, 10 gti gam cua ctr tri phan anh niém tin rang sy hiéu qua cta cudc déu tranh chéng
tham nhiing phu thudc vao ¥ chi va ning luc cua “nguoi d6t 16” (tirc nha lanh dao ding dau).

Trong cac dién ngon bao chi chinh tri tiéng Viét, di kém véi hinh anh “dét 10” tham nhiing, mot
an du thudc mién nguén “nhiét” 1a cac hé qua cta qua trinh chay nhu “thiéu ryi”, “chay”, trong d6 hinh
anh “thiéu ru1 tham nhiing”, “thi€u ryi canh ru‘ng” “lo tham nhiing chay” 1a a an du cho su loai bo triét
dé nhing yéu t6 tiéu cuc, nhitng quan tham, gidng nhu cach Itira dot sach moi tan du. Vi du:

(8) 'Prrng coi thuong dam lira nhe, nd sé thiéu rui ca canh rung'. (Thao L, tuoitre.vn, 01/07/2022)

(9) “Lo” tham nhiing chay ¢ nganh Y té (Bai 3): Ké ho tir “miéng banh” dau thau. (Nguyén
Giang, diendandoanhnghiep.vn, 24/02/2022)

Trong (8), (9) cac thudc tinh ctia mién ngudn “nhiét” (16/ddm Iira nhé/ thiéu rui) cung cép kién
thirc v€ sirc nong, kha nang chay lan va bién thanh dam chay 16n, thiéu huy hoan toan xung quanh. Khi
anh xa 1én mién dich (chéng tham nhiing) da phan anh qua trinh lay lan cua tham nhiing nguy hiém
nhu ngon Itra chay lan. Trong vi du (8), xuat phat tir khung an du “chay rimg”, thudc tinh ctia dam chay
1a tir mot mdi lira nho 6 thé lan ra toan bo hé sinh thai, an du nay gitp giai thich cho mién dich tham
nhiing, sai pham. Nhitng tham nhiing nh¢ 1¢ ciing twong dong nhu dam lira nho, trong mot qua trinh
dai c6 thé phat trién thanh tham nhiing c6 hé thdng, lan rong, dan t6i ph4 huy ca hé théng chinh trj -
xa hoi, gidng nhu dam lira nho 14y lan, bung phat thiéu rui ca khu ring. Thong di€p cta an du nay la:
can xur |i tan gdc cac “dam lira nho” trudc khi ching huy hoai ca by may chinh tri.

Mot cach true dién hon, trong (9), cac tri thire tur mlen ngudn “10” - noi bung phat ngon Itra, dong
vai tro 1a diém khoi phat khung hoang anh xa 1én mién dich “tham nhiing” trong nganh y té da phan
anh k& ho cua chinh sach ddu thiu. An du nay phoi bay thuc trang vé co ché, chinh sach 1ong 1éo da
tao co hoi cho nhiing can b tham nhiing tryc loi. Ma thong bao an du “lo chay” “d6 lra” goi ra mot
6 tham nhiing dang 4m i bung phat, nhdn manh su cAp thiét phai khéng ché ngon lira ngay tir goc ré.
Khung 4n du lra da giup khic hoa tham nhiing nhu mét hién tugng nguy hiém, d& bung phat va huy
hoai tat ca, dong thoi khang dinh tinh chat cap bach ciia cong cude chdng tham nhiing trong bbi canh
chinh tri Viét Nam duong dai.

Nhu vay, cac biéu thirc 4n du c6 mién nguén “nhiét” da dong vai tro dinh hinh cach hiéu cta cong
ching vé cac van dé cta chinh tri theo huong cam xuc hod, nang cao muc do canh bao va thac day hanh
dong tap thé. Cac an du nay gitip bao chi truyén théng mo ta vira chan thyc, vira hinh tuong vé tinh hinh
chinh tri khong chi bing thong t1n ma bang ca cam giac glac quan, khlen doc gia c6 thé cam nhan dugc
su ngdt ngat, strc néng clia bit 6 on hay khung hoang, tir d6 dé dang t1ep nhan cac giai phap hanh dong tir
chinh pht nhiam ngén chin bat 6n, “ha nhiét” va kiém soét tinh hinh dé ting cudng an ninh chinh tri.

Trong dién ngon bao chi chinh tri, tham nhing thudng dugc nhin nhdn nhu mot trong nhimg nguy

co tryc tiép de doa sy 6n dinh ctia hé thong chinh tri, gy bat on cho b may va lam suy giam niém tin
x3 hoi. Qua trinh d4u tranh chng tham nhiing vi vay luén dugc khic hoa nhu mot hanh trinh day thach
thirc, cam go. De biéu datva y niém hoéa nhiing trai nghiém phirc tap nay, bao chi thuorng st dung 4n
dy y niém voi mién ngudn “nhiét” dé dién ta tinh chat cang thang va cip bach cia van dé. Trai nghi¢ém
than thé vé strc nong, lira chay, sy thiéu dét - von gan lién v6i cam giac cyc dg, nguy hiém va khan cép
- dugc anh xa sang mién dich chinh tri, v6i cac tinh hudng cang thang, dién bién phirc tap lién quan
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dén cudc chién chong tham nhiing trong bo may chinh tri. Cac ma thong bao an du nhu “chdo hia”,
“burc twong lira” hay “gop lira” trong cac vi du dudi day vira c6 vai tro lam gia tang tinh hinh tuong
cho dién ngon an duy, vira dién dat mot cach truc quan cac van dé chinh tri vén triru tuong, vira dinh
hinh cach cong chung nhan thirc vé cudc chién chong tham nhiing, tao hiéu tng tic dong truyén thong
manh mé va sttc manh cdng hudng xa hoi:

(10) Gii long son giita “chdo lika” chong tham nhiing. (PV, antv.gov.vn, 03/04/2023)

(12) “Biiec twomg liva” ngiin chén, phong chong tham nhiing, tiéu cwe. (Nguyén Thing, ttdn.vn, 5/11/2023)

(12) Bao chi gop “lika” chong tham nhitng, trir quan tham. (Theo VOV.vn, mattran.org.vn, 21/06/2018)

Trong cac vi du trén, “lira” lién quan dén nhiét luong, tuong Gmg véi nhing bat 6n vé thé ché hay
nén chinh trj. O (10), thudc tinh ctia mién ngudn “nhiét” 1a “chao lra” voi dic trung 12 vat chira nhiét,
c6 stre ndng khic nghiét, co thé gay nguy hiém va kha ning bung chay, thiéu rui. Khi anh xa 1én mién
dich 12 cugc dau tranh chdng tham nhiing, “chao lira” ham an cho méi truong chinh tri cing thing,
nong bong, day thir thach. Nhirng ngudi “gilr long son” la gin gitr sy kién dinh, trong sach, trung thyc.
An du nay khic hoa viéc chong tham nhiing nhu mot phép thir nghiét ngd, noi ban linh va pham chat
chinh trj ctia can bd duoc kiém ching, gidng nhu Itra thir vang. Trong (11), mi thong bao an du “birc
tuong lira” 4nh xa 1én mién dich, mang ¥ nghia an du cho hang rao thé ché, thiét ché va ki luat chinh
tri. Hanh dong can thiép “ngin chin” ngon lira chay lan (thudc tinh mién ngudn) trong dong véi hanh
d6ng ngan chin sy Iy lan cia tham nhiing trong bd may (trong mién dich chinh trj). Nhu vay, 4n du
nay gitip lién tuong co ché chéng tham nhiing gidng nhu mot “hé théng bao mat” ¢6 tac dung bao veé,
ngan chin sy xdm nhap tir bén ngoai, ngoai ra con nhin manh chirc ning phong ngira, gitip hé théng
chinh tri “an toan” trudc cac nguy co sai pham.

Tir mot phuong dién khac, “lira” trong mién ngudn “nhiét” & (12) lai anh xa sang mién dich, tro
thanh dong luc nhu strc manh tinh than, nang luong, dong luc xa hoi, ¢ tac dung thiic day hanh dong.
Mi thong béo 4n du “gdp lira” gin véi chu thé bao chi cho thay vai trd 1a tac nhan tich cuc, tao sirc ép
du ludn ctia bao chi chinh tri. Anh xa y niém “bao chi gop lira” ham y béo chi 1a chu thé tiép thém ning
lwong, strc ép cho cong cude chong tham nhiing. Tuong dong anh xa mién ngudn - mién dich trong vi
du nay 1a “ltra” - “strc ép du luan”. An du nay dinh vi bao chi dong vai tro nhu mot “chit xuc tac” cho
chinh tri, gop phan duy tri sirc néng du luan trong cac bdi canh chinh tri ¢6 it nhidu bat 6n. Cac ma
thong bao an du nhu “chao lira,” “tuong ltra,” “gdp 1tra” nhu mdt cach khoi goi tryc quan, sinh dong,
khién ngudi doc hinh dung rd tinh quyét liét, khac nghiét va cip bach cia cong cude chong tham nhiing
trong bd may chinh tri. Trong cac dién ngdn bao chi chinh tri, khung an du “lira” khong chi mé ta su
kién ma con cang cb thong diép chinh tri ctia chinh phii Viét Nam: quyét tim lam trong sach hé théng,
tao su déng thuan x3 hoi va niém tin vao thé ché. Hinh anh “lira” véi nguén nhiét khdc 1iét vira tao
cam giac nguy hiém, vira truyén cam hing va c6 hiéu tmg tac dong cong chiing, gitip ho nhan thuc vai
trd ctia minh voi tu cach tham gia vao mot “cudc chién nong bong” véi t& nan xa hoi va c6 trach nhiém
gop stic, tao su dong thuan xa hoi. Pay ciing 1a kha ning tac dong kép ctia an du trong dién ngdn chinh
tri, vira phan bién va chéng lai cai x4u, vira khich 1é cai tt va thuc giuc hanh dong.

29 ¢

O mdt thude tinh khéc ctiia mién nguén “nhiét”, cac tac nhan vao thang do nhiét cé tac dung kich
hoat Iam ting hodc giam nén nhiét, khi chuyén di sang mién dich “chinh tri” d4 an du cho nhiing hanh
dong ciia chinh tri gia, c& nhan, t6 chirc, dang phai. .. trong mét mdi quan hé chinh tri. Cac tic nhan nay
bao gdm nhing hanh dong mang tinh chat tac dong nhu: “cham ngoi”, “d6 thém dau vao lira”’, hodc tao
nén cic trang thai cua vat chit trong qué trinh chay/ tang nhiét nhu “nudc soi hia bong”... T khung an
du BAT ON CHINH TRI LA NHIET cac biéu thirc an du da mo ta sy bat 6n chinh tri - xa hoi gidng nhu
nhiét do trong 10, ctr ting dan 1én va sn sang thidu rui vat chy trén 16. Thanh ngit “dd thém dau vao lira”
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trong (13) dudi ddy mé ta sttc nong khing hoang truyén thong trong nhing tinh hudng xtr li cua gioi
ngh¢ si Viét ma tac dong cua cach tmg xir do c6 anh huong manh mé t6i cong chiing, dac biét la gioi tré.
Viéc “d6 thém dau vao lira” s& khién lira du luan thém bung phat manh mé, nghia la tang nhiét luong,
dong nghia véi viée ting cac nguy co xung dot, bung phat mau thuan va quan diém xa hoi. Vi du:

(13) Nghé st Viét “do thém dau véo liva” gitka khiing hodng truyén théng. (Mi Lan, laodong.vn, 06/09/2023)

Co ché 4nh xa cua an dy ¢6 mién ngudn “nhiét” duoc duya trén co s¢ vat i va kinh nghiém nghiém
than rat cu thé. Thong qua trai nghiém than thé, khi tiép xtic voi nhiét do cao, co quan xic gidc cam
nhan su dau réat, qua suc chiu dung, mét an toan. Tir trai nghiém vat li, nguoi Viét (va nhiéu nén van
hoa khéac) di y niém hoa “nhiét” nhu mot trang thai cuc do cua tinh hudng, su viéc. Do do, trong dién
ngén béo chi chinh tri, “nudc soi lira bong” xuat hién trong cc ngit canh tro thanh biéu thire 4n du dé
chi nhiing tinh hudng khan cap, cing thang, diy nguy co mét an toan. Vi du:

(14) Tinh thé nwéc séi lira béng, thay cin bo so trach nhiém nhu thay cau thi béng da. (Nguyén
L&, baodautu.vn, 31/05/2023)

(15) Tiéu thu néng san dang “nwéc séi lira béng”. (Anh Tuyét, nhandan.vn, 02/01/2022)

Trong vi du (14), (15), anh xa an du tir mién ngudn “nhiét” sang mién dich “chinh tri” dugc thé
hién qua anh xa thudc tinh gifxa hai mién: thudc tinh “séi, bc")ng & mién ngudn anh xa thanh thuc trang
moi truong cyc nong, nguy hiém, gay ap luc 16n. Khi chuyen di thugc tinh “s61, bong” sang mién dich,
cac dién ngdn an du hudng dén phan anh tinh hinh kinh té, xa hoi, quoc gia & g1a1 doan cang thang,
khung hoang, can dua ra quyet sach nhanh chong. Khung an du BAT ON CHINH TRI LA NHIET
ciing tao ra an du phai sinh KHUNG HOANG/AP LUC LA NHIET, trong d6 “sirc néng” anh xa thanh
ap lyc chinh tri; “con ngudi” trong méi truong nong anh xa lén can bo, 1anh dao khi chiu stre ¢p tir du
luén trong céc tinh hudng, sy kién chinh tri. Vi vy, thanh ngit “nudc soi lira bong” trong (15) tro thanh
ma théng béo an du gilp néu bat quan diém xa hoi: trong tinh huong nguy céap, viéc thay can bo phai
nhanh, kip thoi - giéng nhu thay cau thu trén sén bong khi trén dau dang bi ap lyc ti s0; trong (16) viéc
dam phan thuong mai glu'a hai qudc gia Viét Nam - Trung Quoc vé van d& xuat khau nong san can dua
ra giai phap kip thoi, cap bach trudc khi nong san thdi hong. O day, bao chi sir dung thanh ngir “nudce
s0i Itra bong” trong cac biéu thuc 4n du nhim tao hiéu ung cép béach, nhan manh trong tdm vao van dé
giai phap va thoi gian xir If khing hoang, kéu goi sy can thiép nhanh chong tir chinh quyén. N6i céch
khac, 4n dy y niém “KHUNG HOANG/AP LUC LA NHIET” da duoc van dung linh hoat trong bao
chi chinh tri dé y niém héa nhiing thach thirc xa hoi.

Nhu vay, 4n du y niém v6i mién ngudn © nhlet trong dién ngdn bao chi chinh tri dugc hinh thanh
trén co O trai nghiém than thé cta con ngudi vé sirc ndng, bong rat, thiéu dét, ciing nhu tri thu:c kinh
nghiém vé cac hanh dong 1am bung phat hodc ha nhiét. Cac dic tinh nay dugc anh xa sang mién dich
chinh tri, qua d6 gitip hinh dung trang thai bat n nhu mot tinh thé néng bong, nguy hiém, dé bung né.
Co ché anh xa nay khong chi truc quan héa murc d6 cang thang, nghiém trong cua cac su kién chinh tri
- x4 hoi ma con gan vai tro cua lanh dao va cac quyet sach chinh tri véi hinh anh “diéu phéi bang
nhiét”, ¢6 kha ning ha nhiét tinh hinh hodc diy né dén diém bung phat.

Két qua nghién ciru cho thay, an du y niém c6 mién ngudn “nhiét” trong dién ngon béo chi chinh tri
khéng chi phan anh mirc d¢ bat on, ma con 1a cong cu tri nhan gitip bao chi tao dung sirc manh thuyét phuc,
ddng thoi gop phan dinh hinh cach cong ching hiéu, danh gia va phan tmg trudc thuc tai chinh trj - xa hoi.

5. Két luan

An du khong chi 1a mét cong cu ngdn ngit ma con 1a mot chién luge dién ngdn co sirc manh tao
anh hudng dén cach cong chung tiép nhan, danh gia va phan hdi trudc cac hién tuong chinh tri - X&
hoi. Trong bao chi, dic biét 1a trong dién ngdn chinh tri Viét Nam, viéc st dung 4n du “nhiét” dé biéu
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thi bat 6n dong vai trd quan trong trong dinh huéng du ludn, cau trac hoa cam xtc, va huy dong hanh
dong xa hoi. Trong dién ngdn béo chi chinh tri tiéng Viét, an du “bat on chinh tri 1a nhiét” cho phép
truyén thong tao ra mot khudn kho dién giai vé cac sy kién phtrc tap khi mé ta cac su kién chinh tri,
gilp cdng chdng hinh dung vé mirc d6 nghiém trong VA tinh cap bach cua tinh hudng thong qua trai
nghiém nghiém than vé Itra va strc nong. Nhu Musolff (2016) nhan dinh, an du chinh 1a phuong tién
dé thay ddi y nghia va tir d6 thay doi thuc tai chinh tri va x& hoi (Musolff, 2016:2). Charteris-Black

(2005). An dy 1a mot céng cu hing bién manh mé boi vi nd ¢6 thé duoc st dung dé tao ra su cong

huong cam xUc véi khén gia va dé hop thirc hda mot chinh sach chinh tri cu thé (Charteris-Black,

2005:3). An du khong chi don thuan 12 mét cach nhin nhan thyc té, n6 con 1 co sé dé thay doi chinh

sach va thyc hién cac hanh dong chinh tri va kinh té (Lakoff. G va Johnson. M, 1980'156)

Nghién ctru nay da lam sang to vai tro va chuc nang cua an dy c6 mién ngudn nhiét trong didn
ngon bao chi chinh tri tleng Viét. An dy “BAT ON CHINH TRI LA NHIET” d6ng vai trd quan trong
trong viéc dién dat va kién tao hién thuc chinh tri trén khong gian truyen thong Viét Nam. Khong chi la
hinh thirc ngdn ngit, n6 con 1a chién lugc truyén thong anh huong dén cong luan & nhiéu cap do: cam
xuc, nhéan thirc, hanh dong va thé hién quan diém chinh tri. Viéc sir dung an du c6 mién ngudn nhiét dé
phan chiéu cac Vén dé bét 6n cua chinh tri khéng chi 14 phuong tién tu tir nhdm gia ting tinh biéu cam
ctia dién ngon truyen thong ma con co tac dung diéu huéng du ludn, dinh hinh tu duy, cam xuic va thai do
cua cong ching ddi v6i cac van dé chinh tri - xa hoi. Két qua nghién ctru khong chi gop phén gilip hiéu 15
hon co ché van hanh ctia ngon ngir chinh trj trong bdi canh truyén thong dai chiing, ma con mé ra hudng
tiép can moéi trong viéc nhan dién va Ii giai mbi quan hé giita ngdn ngit, quyén luc va thuc tai xa hoi.
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